


         

1. Планируемые результаты изучения географии. 

           Личностные результаты: 
-ответственное отношение к учению, готовность и способность к 

саморазвитию, осознанному выбору жизненных целей и смыслов с учетом 

требований ФГОС по образовательной области «Познавательное развитие»; 

-формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки; 

-реализация установок здорового образа жизни; понимание ценности 

здорового и безопасного образа жизни; овладение здоровьесберегающими 

технологиями в учебной деятельности; 

-приобретение опыта участия в социально значимой деятельности; 

-развитее потребности и готовности к самообразованию, в том числе в рамках 

самостоятельно выбранных направлений образования вне школьной программы; 

-развитие коммуникативной компетентности в процессе образовательной, 

общественно-полезной, учебно-исследовательской, творческой деятельности; 

-формирование экологического мышления; умение оценивать свою 

деятельность и поступки окружающих с точки зрения сохранения окружающей 

среды. 

        Метапредметные результаты: 
1)познавательные УУД 

-формирование и развитие навыков и умений: 

-решать проблемные задачи; владеть основами исследовательской и 

проектной деятельности; 

- давать определения понятий, выделять наиболее существенные признаки 

объектов и явлений, обобщать, сравнивать, самостоятельно выбирать основания и 

критерии для классификации; 

-работать с разными источниками информации, анализировать и оценивать 

информацию, преобразовывать её из одной формы в другую; 

-находить информацию в различных источниках, оценивать её достоверность; 

-создавать, применять и преобразовывать знаки и символы для решения 

учебных и познавательных задач; 

-составлять сообщения на основе обобщения материала учебника и 

дополнительной литературы; 

-развивать ИКТ-компетентность; 

-строить логические рассуждения и умозаключения, устанавливать причинно-

следственные связи, делать выводы; 

2)регулятивные УУД 

- формирование и развитие навыков и умений: 

-самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать 

для себя новые учебные задачи; 

-планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее 

эффективные способы решения поставленной задачи; 

-работать в соответствии с предложенным  или составленным планом; 

-соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности по достижению результата, корректировать свои 

действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

-владеть основами самоконтроля и самооценки, применять эти навыки при 



применении решений и осуществлении осознанного выбора  в учебной и 

познавательной деятельности; 

-адекватно оценивать собственную деятельность и деятельность 

одноклассников; 

3) коммуникативные УУД 

 -формирование и развитие навыков и умений: 

-организовать сотрудничество в процессе совместной деятельности, работать 

в группе; осознанно использовать речевые средства для выражения своих мыслей и 

потребностей, для аргументации своей позиции; 

- участвовать в дискуссии, свободно высказывать суждения по обсуждаемой 

проблеме, подтверждая их фактами; 

- слушать и слышать другое мнение, уважительно и доброжелательно 

относиться к другому человеку и его мнению. 

 Предметные результаты: 
-называть, показывать и описывать основные географические объекты, 

выделять их существенные признаки; 

-называть и объяснять географические закономерности природных и 

социальных процессов; 

-выявлять основные особенности хозяйственной деятельности населения 

различных стран и регионов; 

-объяснять значение ключевых понятий курса; 

-работать с основными источниками географической информации;  

-работать с контурной картой; 

-составлять комплексную характеристику стран и территорий; 

-приводить примеры единства и взаимосвязей компонентов природы и 

социальных явлений; 

-знать основные правила поведения в природе, осуществлять на практике 

меры по охране природы, анализировать и оценивать последствия воздействия 

человека на природу; 

-формулировать правила здорового и безопасного образа жизни и применять 

их на практике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Тематическое планирование. 

 

Учебно-тематический план 

в 7 классе. 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

              в том числе 

Пр. работы Контрольные 

1. Введение 3 1 - 

2. Литосфера и рельеф Земли 2 1 - 

3. Атмосфера и климаты Земли 2 2 - 

4. Географическая оболочка 3 2 1 

5.  Население Земли 3 4 - 

6. Океаны и материки 51 18 - 

7. Географическая оболочка-наш 

дом. 

2 1 - 

8. Заключение 2 - 1 

 Итого: 68 29 2 

 

Учебно-тематический план 

в 8 классе. 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

              в том числе 

Пр. работы Контрольные 

1. Географическое пространство 

России 

10 4 - 

2. Население России 13 4 1 

3. Природа России 27 9 2 

4.  Природно-хозяйственные зоны 

и районы 

11 2 - 

5. Родной край 5 1 - 

6. Заключение 2   

 Итого: 68 20 3 

 

Учебно-тематический план 

в 9 классе. 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

              в том числе 

Пр. работы Контрольные 

1. Введение 1 - - 

2. Россияне 8 4 - 

3. Хозяйство 18 2 1 

4. Регионы России 36 7 - 

5. География Тульской области 4 - 1 

6. Заключение 1 - - 

 Итого: 68 13 2 

 

 

 

 



 

3. Содержание учебного предмета « География». 

 

7 класс 

Введение (3 часа) 

Что изучают в курсе географии материков и океанов. «Открытие» Земли. 

Основные этапы накопления знаний о Земле, ее природе и населении. 

Знания о Земле в древнем мире. Первые путешествия, расширяющие 

представления европейцев о Старом Свете. Эпоха Великих географических 

открытий. Развитие географических представлений об устройстве поверхности 

Земли. 

Современные географические исследования. Международное сотрудничество 

в изучении Земли. 

Из истории создания карт. Роль, свойства и виды карт. Явления и процессы, 

обозначаемые на картах, способы их изображения. Решение задач с 

использованием карты. 

Практическая работа: 

№1. .Работа с источниками географической информации.. 

Раздел I. Главные особенности природы Земли (9 часов) 

Тема 1. Литосфера и рельеф Земли. (2 часа) 
Гипотезы происхождения и теории эволюции литосферы. Сейсмические пояса 

Земли. Геологическое время. Карта строения земной коры. 

Рельеф земной поверхности. Закономерности размещения крупных форм 

рельефа. Природные катастрофы, происходящие в литосфере. 

Практическая работа: 

№2. Обозначение на контурной карте литосферных плит и направлений их 

передвижения. 

Тема 2. Атмосфера и климаты Земли. (2 часа) 
Гипотезы происхождения атмосферы. Пояса освещенности и тепловые пояса. 

Распределение температуры воздуха, атмосферного давления и осадков на Земле. 

Климатическая карта. Воздушные массы. Климатообразующие факторы. 

Климатические пояса и области. Опасные природные явления в атмосфере. 

Тема 3. Гидросфера. Мировой океан – главная часть гидросферы. (2 часа) 

Мировой океан – главная часть гидросферы. Гипотезы происхождения 

гидросферы. Единство вод Земли. Свойства вод Мирового океана. Водные массы. 

Система поверхностных течений в океане. Льды. 

Взаимодействие океана с атмосферой и сушей. 

Воды суши: поверхностные (великие речные системы мира, ледники на Земле, 

многообразие озер); подземные воды. 

Практические работы: 

№3. Обозначение на контурной карте теплых и холодных течений, влияющих 

на климат побережий. 

№4.Обозначений на контурной карте побережий материков и шельфа как 

особых территориально-аквальных природных комплексов. 

Тема 4. Географическая оболочка. (3 часа) 
Строение и свойства географической оболочки. Круговорот веществ и 

энергии. Природные комплексы, их строение и разнообразие. Природная зона. 

Географическая зональность. Вертикальная поясность. Карта природных зон. 



Практические работы: 

№5. Анализ схем круговоротов веществ и энергии. 

.№6. Анализ схем высотной поясности различных горных систем. 

Тема 5.  Население земли. (3 часа) 
Численность населения. Размещение населения по материкам, климатическим 

поясам, природным зонам. Распределение населения по удаленности от океана. 

Карта народов и плотности населения. Страны мира. 

Практические работы: 

№7. Анализ изменения численности и плотности населения Земли. 

№8 Создание модели размещения крупнейших этносов и малых народов. 

Обозначение на контурной карте путей расселения индоевропейских народов,  

№9 Обозначение на контурной карте крупнейших стран, районов размещения 

различных этносов и районов распространения мировых религий. 

№10. Сравнение образа жизни жителя города и села. Характеристика функций 

городов и различных поселений. 

Раздел II. Океаны и материки. (49 часов) 

Тема 5. Океаны. (2 часа) 
Тихий, Индийский, Атлантический океаны. Географическое положение. 

Краткая история исследования каждого из океанов. Особенности природы, виды 

хозяйственной деятельности в каждом из океанов. Охрана природы океанов. 

Практическая работа: 

№11 Обозначение на контурной карте шельфовых зон океанов и видов 

хозяйственной деятельности на них. 

Тема 6. Южные материки. (1 час) 
Африка, Австралия, Южная Америка, Антарктида. Общие особенности 

географического положения, климата, внутренних вод и природных зон. 

Тема 7. Африка. (11 часов) 
Географическое положение, размеры, очертания и омывающие континент 

моря и океаны. История исследования материка. 

Особенности природы. Преобладание равнин; горы и нагорья. Формирование 

рельефа под влиянием внутренних и внешних процессов. Размещение 

месторождений полезных ископаемых. Факторы формирования климата материка. 

Климатические пояса и типичные для них погоды. Внутренние воды, их 

зависимость от рельефа и климата, природные зоны. Характерные представители 

растительного и животного мира, почвы природных зон материка. Заповедники 

Африки. 

Народы и страны. Гипотеза об африканском происхождении человека. 

Разнообразие расового и этнического состава населения материка. Размещение 

населения в связи с историей заселения и природными условиями. Колониальное 

прошлое Африки. Современная политическая карта. Деление Африки на крупные 

регионы: Северная Африка (Египет, Алжир), Центральная Африка (Нигерия, Заир), 

Восточная Африка (Эфиопия, Кения), Южная Африка (ЮАР). Состав территории и 

страны региона. Общие черты и особенности природы и природных богатств 

регионов; влияние на природу региона прилегающих частей океанов. Черты 

различий между странами, входящими в регион. Главные особенности населения: 

язык, быт (тип жилища, национальная одежда, пища, традиции, обряды, обычаи), 

народные промыслы; религия. 

Крупные города, столицы, культурно-исторические центры стран. 



 

Практические работы: 

№12. Определение ГП материка и протяженности его с севера на юг в 

градусной мере и в км. 

№13 Обозначение на контурной карте крупных форм рельефа и 

месторождений полезных ископаемых. 

№14 Определение причин разнообразия природных зон Африки. 

№15 Оценка условий жизни одного из африканских народов на основе 

сопоставления ареала его распространения с данными климактограмм и описанием 

климата этого района. 

№16 Описание географического положения, природных условий, населения и 

хозяйства одной из африканских стран. 

Тема 8. Австралия и Океания. (4 часа) 
ГП, размеры, очертания и омывающие континент моря и океаны. История 

открытия и исследования Австралии. 

Особенности компонентов природы Австралии (рельеф, климат, внутренние 

воды, растительный и животный мир). Природные зоны материка, их размещение в 

зависимости от климата. Природные богатства. Меры по охране природы на 

континенте. 

Население Австралии. Особенности духовной и материальной культуры 

аборигенов и англоавстралийцев. Австралия – страна, занимающая весь континент. 

Виды хозяйственной деятельности и их различия в крупных регионах страны (в 

Северной, Центральной, Западной и Восточной Австралии). Столица и крупные 

города.  

Океания. Природа, население и страны. ГП. Из истории открытия и 

исследования Океании. Особенности природы в зависимости от происхождения 

островов и их ГП. Заселение Океании человеком и изменение им природы 

островов. Современные народы и страны Океании. 

Практическая работа: 

№17 Сравнение ГП, рельефа Австралии и Африки. 

Тема 9. Южная Америка. (7 часов) 
ГП, размеры, очертания и омывающие континент моря и океаны. История 

открытия и исследования материка. 

Особенности природы: строение поверхности, закономерности размещения 

крупных форм рельефа в зависимости от строения земной коры. Размещение 

месторождений полезных ископаемых. Климат и факторы его формирования. 

Климатические пояса и типичные погоды. Внутренние воды. 

Своеобразие органического мира континента. Проявление на материке 

широтной зональности. Природные зоны, характерные представители 

растительного и животного мира, почвы природных зон. Высотная зональность в 

Андах. Степень изменения природы человеком. Заповедники Южной Америки. 

Стихийные природные явления на континенте. Природные богатства и их 

использование в хозяйственной деятельности населения. 

Народы и страны. История заселения материка. Коренное и пришлое 

население. Сложность и разнообразие расового и этнического состава населения 

континента. Размещение населения в связи с историей заселения и природными 

условиями. 

Путешествие по крупным странам каждого из регионов. Особенности 



географического положения стран (Бразилии, Аргентины, Перу, Венесуэлы, 

Колумбии, Чили), их природы и природных богатств, особенности материальной и 

духовной культуры населения стран, основных видов хозяйственной деятельности. 

Культурные растения и домашние животные. Крупные города, столицы, 

культурно-исторические центры стран Южной Америки. 

Практические работы: 

№18 Определение черт сходства и различия в ГП Южной Америки и Африки. 

№19 Определение черт сходства и различий крупных речных систем Южной 

Америки и Африки, оценка возможностей и трудностей 

№20 Определение по экологической карте ареалов и центров наибольшего и 

наименьшего антропогенного воздействия на природу. 

Тема 10. Антарктида (1 час) 

Из истории открытия и исследования материка. Своеобразие природы 

ледяного континента. Современные исследования материка. 

Практическая работа: 

№21 Сравнение природы Арктики и Антарктики. Определение возможности 

практического использования Антарктиды или Северного Ледовитого океана в 

различных областях человеческой деятельности. 

Тема 11. Северные материки. Северная Америка. (7 часов) 

ГП, размеры, очертания и омывающие континент океаны. Открытие и 

исследование материка. 

Особенности природы: строение рельефа в связи с историей его 

формирования, закономерности размещения полезных ископаемых; 

климатообразующие факторы, климатические пояса и типичные для них погоды; 

внутренние воды; особенности проявления зональности на материке; основные 

черты природы зон тундр, тайги, смешанных и широколиственных лесов, степей. 

Уникальные природные ландшафты материка. Заповедники и национальные парки. 

Природные богатства материка, использование их человеком. Изменение 

природы в результате хозяйственной деятельности. 

Практические работы: 

№22 Сравнение климата полуостровов Северной Америки, расположенных в 

одном климатическом поясе, и оценка климатических условий для жизни и 

хозяйственной деятельности человека. 

.№23 Составление маршрута возможного путешествия по странам Северной 

Америки. 

Тема 12. Евразия. (16часов) 

ГП, его размеры и очертания. Океаны и моря у бегов континента, их влияние 

на природу величайшего массива суши. Отечественные имена на карте Евразии. 

Особенности природы: этапы формирования рельефа; горы, нагорья, равнины, 

размещения полезных ископаемых; климатообразующие факторы, разнообразие 

климатов, климатические пояса и области; внутренние воды и распределение их по 

территории материка в зависимости от рельефа и климата. 

Проявление на материке широтной и высотной зональности. Особенности 

природы континента. Изменение природы материка в результате хозяйственной 

деятельности. Современные ландшафты. Крупнейшие заповедники. 

Народы и страны. Евразия (наряду с Африкой) – родина человека; расселение 

его по континенту. Расовый и этнический состав населения. Крупнейшие этносы 

Евразии. Неравномерность размещения: исторические и природные причины, 



обусловливающие ее. Этапы формирования политической карты Евразии. 

Современная политическая карта материка. 

Крупные регионы Евразии. Состав территории и страны региона. Общие 

черты природы и природных богатств региона и отдельных стран, входящих в его 

состав. Черты различий между странами. Главные особенности населения: язык, 

быт (тип жилища, национальная одежда, пища, традиции, обряды, обычаи). 

Ценности духовной культуры. 

Основные виды хозяйственной деятельности по использованию природных 

богатств суши и прилегающих акваторий. Территории с опасной экологической 

ситуацией. Культурные растения и домашние животные. 

Крупные города, их географическое положение. 

Практические работы: 

№24 Сравнение климата Евразии и Северной Америки. Определение типа 

климата Евразии по климактограммам. Оценка климатических условий для жизни 

и хозяйственной деятельности людей. 

.№25 Сравнение природных зон, расположенных в Евразии и Северной 

Америке по 40-й параллели, выявление черт сходства и различия в их чередовании, 

в степени их антропогенного изменения. 

№26  Обозначение на контурной карте наибольших по площади и 

численности населения стран Евразии. Анализ причин различных соотношений 

площади и численности населения. 

№27 Комплексная характеристика одной из стран Южной Европы. 

№ 28 Сравнение двух азиатских государств с разными природными 

условиями и различным уровнем хозяйственного развития. 

Ш. Географическая оболочка – наш дом (2 часа) 
Географическая оболочка, ее свойства и строение. Этапы развития 

географической оболочки. Роль живых организмов в формировании природы 

Земли. Почва как особое природное образование. 

Взаимодействие природы и общества. Значение природных богатств для 

людей. Виды природных богатств. Влияние природы на условия жизни людей. 

Изменения природы в планетарном, региональном и локальном масштабах под 

воздействием хозяйственной деятельности людей. Необходимость международного 

сотрудничества в использовании природы и ее охране. 

Практическая работа: 

№29. «Проект воссоздания природного комплекса, пострадавшего от 

антропогенного воздействия на локальном, региональном или глобальном уровне» 

 

 

8 класс 

 

Содержание учебного курса «География России. Природа».    
Тема 1. Географическое пространство России (10 ч) 

Россия на карте мира. Уникальность географического положения России. 

Площадь территории России. Крайние точки. Место России среди других 

государств мира. Государственная граница России. 

Россия на карте часовых поясов. Часовые пояса. Местное время. Поясное 

время. Декретное время. Летнее время. Линия перемены дат. 

Ориентирование по карте России. Районирование. Географический район. 



Природные и экономические районы. Административно-территориальное деление 

России. 

Формирование территории России. Заселение территории России. Вклад 

исследователей, путешественников в освоение территории России. Русские 

первопроходцы — Ермак, И. Москвитин, С. Дежнев, В. Беринг, В. Поярков, Е. 

Хабаров, О. Крашенинников 

Воссоединение Крыма. 

Практические работы  

№1.Обозначение на контурной карте государственной границы России.  

№ 2 Определение разницы во времени для разных городов России по карте 

часовых зон. 

№3 Систематизация сведений об изменении границ России на разных 

исторических этапах на основе анализа географических карт. 

№4 Обозначение на контурной карте границ географических районов и 

федеральных округов с целью выявления различий. 

Тема 2. Население России (13 ч) 

Население России. Воспроизводство населения. Естественный прирост. 

Отрицательный естественный прирост — проблема для России. Традиционный и 

современный типы воспроизводства. 

Численность населения. Темпы роста численности населения. 

Демографический кризис. Демографические потери. Демографические проблемы и 

их решение. 

Миграции населения. Мигранты. Этические нормы в отношении мигрантов. 

«Демографический портрет» населения России. Демографическая ситуация. 

Половозрастная структура населения России. 

Рынок труда. Трудоспособный возраст. Трудовые ресурсы. Экономически 

активное население. Безработные. Трудовые ресурсы родного края. Рынок труда 

родного края. 

Этнос. Этническая территория. Этническая структура регионов России. 

Россия — многонациональное государство. Национальный состав. Языковая семья. 

Языковая группа. Значение русского языка для народов России. Религии России. 

Размещение населения. Зона очагового заселения. Зона сплошного заселения. 

Главная полоса расселения. Плотность населения России. Роль крупных городов в 

размещении населения. 

Расселение и урбанизация. Типы поселений. Городской и сельский образ 

жизни. Влияние урбанизации на окружающую среду. 

Города и сельские поселения. Типы городов. Сельская местность. Функции 

сельской местности. 

Практические работы  
 № 5. Определение по статистическим материалам показателей общего, 

естественного или миграционного прироста населения своего района. 

№6. Объяснение динамики половозрастного состава населения России на 

основе анализа половозрастных пирамид. 

№7 Анализ статистических материалов с целью построения картограммы 

«Доля титульных этносов в населении республик и автономных округов 

Российской Федерации» 

№8 Анализ карт плотности населения и степени благоприятности природных 

условий жизни населения с целью выявления факторов размещения населения. 



 

Тема 3. Природа (27 ч) 

1.История развития земной коры. Геологическое летосчисление. 

Геохронологическая шкала. Эра. Эпоха складчатости. Геологическая карта. 

Особенности рельефа России. Тектонические структуры. Платформы и 

геосинклинали. Связь рельефа с тектоническим строением территории. 

.Скульптура поверхности. Влияние внешних сил на рельеф России. 

Выветривание. Эрозия. Оледенение. Многолетняя мерзлота. Влияние человеческой 

деятельности на рельеф и ее последствия. 

.Полезные ископаемые России. Рудные и нерудные полезные ископаемые. 

Основные месторождения полезных ископаемых. Рациональное использование 

полезных ископаемых. 

 Стихийные явления на территории России: землетрясения, извержения 

вулканов, снежные лавины, сели, оползни, просадки грунта. 

Практические работы  

№9 Объяснение особенностей рельефа одного из крупных географических 

районов страны. 

№10.  Определение по картам закономерностей размещения основных 

месторождений полезных ископаемых . 

Климат России. Понятие «солнечная радиация». Прямая и рассеянная 

радиация. Суммарная радиация. Радиационный баланс. Поступление солнечной 

радиации на поверхность Земли. Изменение солнечной радиации по сезонам года. 

 Атмосферная циркуляция. Воздушные массы над территорией России. 

Западный перенос воздушных масс. Влияние соседних территорий на климат 

России. Атмосферный фронт. Теплый и холодный атмосферные фронты. Циклон и 

антициклон. 

  Влияние на климат России ее географического положения. Климатические 

особенности зимнего и летнего сезонов года. Синоптическая карта. 

Климатические пояса и типы климата России. Климатические особенности 

России. Климат своего региона.  

Комфортность климата. Влияние климатических условий на здоровье и жизнь 

человека. Климат и хозяйственная деятельность людей. Влияние климата на 

сельское хозяйство. Агроклиматические ресурсы. Коэффициент увлажнения. Учет 

климатических условий в жилищном строительстве. Неблагоприятные 

климатические явления. 

 Практические работы  

№11 Определение по картам закономерностей распределение солнечной 

радиации, средних температур января и июля, годового количества осадков, 

испаряемости на территории страны. 

№12 Описание погоды территории по карте погоды. 

№13 Оценка основных климатических показателей одного из географических 

районов страны для жизни и хозяйственной деятельности населения. 

Россия — морская держава. Особенности российских морей. Принадлежность 

морей к бассейнам океанов — Атлантического, Тихого и Северного Ледовитого. 

Ресурсы морей и их использование человеком. Рекреационное значение морей. 

Экологические проблемы морей. 

Реки России. Режим рек России. Типы питания рек. Водоносность реки. 

Расход воды. Годовой сток. Падение реки. Уклон реки. Особенности российских 



рек. Крупнейшие реки России. Использование рек в хозяйственной деятельности. 

Охрана речных вод. 

Озера России. Распространение озер. Крупнейшие озера. Типы озер России.  

Болота. Распространение болот. Верховые и низинные болота. Значение 

болот. Подземные воды. Артезианский бассейн. Водные ресурсы родного края. 

Ледники. Значение ледников. Охрана водных ресурсов России. 

.Причины, по которым люди издревле селились на берегах рек и морей. 

Значение рек в жизни общества. Единая глубоководная система европейской части 

России. Морские пути России. Морские порты. 

Практические работы  
№14 Сравнение природных ресурсов двух морей, омывающих Россию, по 

нескольким источникам информации. 

№ 15 Выявление зависимости режима рек от климата и характера их течения 

от рельефа. 

№16 Описание одной из российских рек по плану .  

№17 Объяснение закономерностей распространения опасных 

гидрологических природных явлений на территории страны. 

Почва — особое природное тело. Отличие почвы от горной породы. Строение 

почвы. Механический состав и структура, почвы. 

.Почвообразующие факторы. Типы почв. Зональность почв. Земельные и 

почвенные ресурсы. Рациональное использование почв. Защита почвы от эрозии. 

Почвы своего края. 

Тема 4. Природно-хозяйственные зоны (11 ч) 

Зональность в природе и жизни людей. Понятия «природная зона» и 

«природно-хозяйственная зона». Занятия людей в различных природных зонах. 

Зональная специализация сельского хозяйства. 

Северные безлесные зоны. Зоны арктических пустынь, тундры и лесотундры. 

Особенности географического положения. Климат. Растительный и животный мир. 

Занятия населения. 

Лесные зоны. Зоны тайги, смешанных и широколиственных лесов. Россия — 

лесная держава. Особенности таежной зоны. Занятия населения. Особенности зоны 

смешанных и широколиственных лесов. Охрана лесных ресурсов России. 

Степи и лесостепи. Особенности лесостепной и степной зон. Степи и 

лесостепи — главный сельскохозяйственный район страны. 

Южные безлесные зоны. Зона полупустынь и пустынь. Особенности зоны 

полупустынь и пустынь. Занятия жителей полупустынь. Оазис. 

Субтропики. Особенности климата. Растительный и животный мир. Степень 

освоенности зоны. Высотная поясность. Особенности жизни и хозяйства в горах. 

Практические работы  
№18 Сравнение климата двух природно-хозяйственных зон России. 

№19 Объяснение различий почв, растительного и животного мира двух 

территорий России, расположенных в разных природно-хозяйственных зонах. 

Тема 5. Родной край (5). 

Особенности ЭГП, природно-ресурсный потенциал, население и 

характеристика хозяйства своего региона. Особенности территориальной 

структуры хозяйства. 

Практическая работа 

№20. Описание основных компонентов природы своей местности. 



 

9 класс 

 

Тема 1. Введение (1ч) 

Тема 2. Россияне (8 ч) 

Население России. Воспроизводство населения. Естественный прирост. 

Отрицательный естественный прирост — проблема для России. Традиционный и 

современный типы воспроизводства. 

Численность населения. Темпы роста численности населения. 

Демографический кризис. Демографические потери. Демографические проблемы 

и их решение. 

Миграции населения. Мигранты. Этические нормы в отношении мигрантов. 

«Демографический портрет» населения России. Демографическая ситуация. 

Половозрастная структура населения России. 

Рынок труда. Трудоспособный возраст. Трудовые ресурсы. Экономически 

активное население. Безработные. Трудовые ресурсы родного края. Рынок труда 

родного края. 

Этнос. Этническая территория. Этническая структура регионов России. 

Россия — многонациональное государство. Национальный состав. Языковая 

семья. Языковая группа. Значение русского языка для народов России. Религии 

России. 

Размещение населения. Зона очагового заселения. Зона сплошного заселения. 

Главная полоса расселения. Плотность населения России. Роль крупных городов в 

размещении населения. 

Расселение и урбанизация. Типы поселений. Городской и сельский образ 

жизни. Влияние урбанизации на окружающую среду. 

Города и сельские поселения. Типы городов. Сельская местность. Функции 

сельской местности. 

Практическая работа 

1. Определение, вычисление и сравнение показателей естественного прироста 

населения в разных частях России.  

2. Определение величины миграционного прироста населения в разных частях 

России. 

3. Оценивание демографической ситуации России и отдельных ее территорий. 

    4. Анализ карты народов России.  

Тема 3. Хозяйство (18 ч) 

Понятия «экономика» и «хозяйство». Этапы развития хозяйства России. 

Секторы хозяйства. Территориальное разделение труда. Тенденции развития 

хозяйства в рыночных условиях. 

Цикличность развития хозяйства. «Циклы Кондратьева». Особенности 

хозяйства России. Структура хозяйства своей области, края. Типы предприятий. 

Понятия «отрасль хозяйства» и «межотраслевой комплекс».  

Географическая исследовательская практика. Разработка проекта « Что мы 

оставим потомкам?» 

Топливно-энергетический комплекс, Состав. Особенности топливной 

промышленности. Топливно-энергетический баланс. Главные угольные бассейны 

страны. Значение комплекса в хозяйстве страны. 

Нефтяная и газовая промышленность. Особенности размещения нефтяной и 



газовой промышленности. Основные месторождения. Перспективы газовой 

промышленности. Экологические проблемы отрасли и пути их решения 

Электроэнергетика. Роль электроэнергетики в хозяйстве страны. Типы 

электростанций, энергосистема. Размещение электростанций по территории 

страны. Проблемы и перспективы электроэнергетики. Основные источники за-

грязнения окружающей среды. 

Металлургия. История развития металлургического комплекса. Состав и его 

значение в хозяйстве страны. Особенности размещения предприятий черной и 

цветной металлургии. Типы предприятий. Основные центры черной и цветной 

металлургии. Влияние металлургического производства на состояние окружающей 

среды и здоровье человека. 

Практическая работа 

5.  Установление основных факторов размещения предприятий черной и 

цветной металлургии. 

Машиностроение — ключевая отрасль экономики. Состав и значение 

машиностроения. Факторы размещения. Специализация. Кооперирование. 

Размещение отдельных отраслей машиностроения. Проблемы и перспективы раз-

вития машиностроения. Повышение качества продукции машиностроения. 

Химическая промышленность. Состав химической промышленности. Роль 

химической промышленности в хозяйстве страны. Особенности размещения 

предприятий химической промышленности. Связь химической промышленности с 

другими отраслями. Воздействие химической промышленности на окружающую 

среду. Пути решения экологических проблем. 

Лесопромышленный комплекс. Состав лесопромышленного комплекса. 

Лесной фонд России. Главные районы лесозаготовок. Механическая обработка 

древесины. Целлюлозно-бумажная промышленность. Проблемы лесопро-

мышленного комплекса. 

Сельское хозяйство — важнейшая отрасль экономики. Растениеводство. 

Сельскохозяйственные угодья: состав и назначение. Главные 

сельскохозяйственные районы России. Особенности зернового хозяйства. Главные 

районы возделывания. Технические культуры. Районы возделывания технических 

культур. 

Животноводство. Особенности животноводства России. 

Пищевая промышленность. Состав пищевой промышленности. Связь 

пищевой промышленности с другими отраслями. Легкая промышленность. 

История развития легкой промышленности. Проблемы легкой промышленности. 

Практические работы  
6. Обозначение на контурной карте главных сельскохозяйственных районов 

страны.  

Транспорт — «кровеносная» система страны. Значение транспорта в 

хозяйстве и жизни населения. Россия — страна дорог. Виды транспорта, их 

особенности. Уровень развития транспорта. Грузооборот и пассажирооборот. 

Транспортные узлы. Транспортная магистраль. Главные железнодорожные и 

речные пути. Судоходные каналы. Главные морские порты. Внутригородской 

транспорт. Смена транспортной парадигмы в России. Взаимосвязь различных 

видов транспорта. Транспорт и экологические проблемы. Особенности транспорта 

в своей местности. 

Сфера услуг. Состав и значение сферы услуг. Виды услуг. Территориальная 



организация сферы обслуживания. Особенности организации обслуживания в 

городах и сельской местности. Территориальная система обслуживания. 

Географическая исследовательская практика (Учимся с «Полярной звездой» 

— 3). Особенности развития сферы услуг своей местности.  

       Тема 4.   Регионы России 36  Понятия «район» и «районирование». 

Подходы к районированию. Вклад П. П. Семенова-Тян-Шанского, Н. Н. Ба-

ранского в районирование России. Соотношение районов по населению, площади 

территории, условиям и степени хозяйственного освоения. Районирование и 

административно-территориальное деление. Крупные регионы России. Евро-

пейская Россия. Азиатская Россия. План характеристики географического района. 

Особенности природных регионов России. Восточно-Европейская и Западно-

Сибирская равнины. Урал и горы Южной Сибири. Восточная и Северо-Восточная 

Сибирь. Северный Кавказ и Дальний Восток. Влияние особенностей природы на 

жизнь и хозяйственную деятельность людей. Экологическая безопасность России. 

Тема 1. Центральная Россия (6ч) Пространство Центральной России. Состав 

территории. Своеобразие географического положения. Особенности природы. 

Природные ресурсы. Крупнейшие реки. Центральная Россия — историческое ядро 

Русского государства. Освоение территории и степень заселенности. Специфика 

населения. Условия жизни и занятия населения. Города Центральной России. 

Золотое кольцо России. Памятники Всемирного природного и культурного 

наследия. Современные проблемы и перспективы Центральной России. 

Центральный район. Географическое положение. Особенности развития хозяйства. 

Отрасли специализации. Крупные промышленные и культурные центры. Города 

науки. Проблемы сельской местности. Москва — столица России. Московская 

агломерация. Функции Москвы. Подмосковье. Волго-Вятский район. Своеобразие 

района. 

Центрально-Черноземный район. Особенности и проблемы. Специализация 

хозяйства. 

Практические работы  

7. « Составление ЭГХ Волго-Вятского района». 

8.  «Исследовательская работа с текстом». 

Тема2. Северо-Запад (4 ч) Географическое положение. Состав и соседи 

района. Природа района. Оценка природно-ресурсного потенциала. Этапы 

освоения территории. Отрасли специализации. Население. Традиции и быт 

населения. Древние города Северо-Запада. Новгород, Псков.  

Санкт-Петербург. Особенности планировки. Промышленность, наука, 

культура. Туризм. Крупнейшие порты. Экологические проблемы города. 

Особенности географического положения Калининградской области. Анклав. 

Влияние природных условий и ресурсов на развитие хозяйства области. Главные 

отрасли специализации. Проблемы и перспективы развития. 

Практические работы  
9. « Составление картосхемы эконом связей С-Зап. И Ц. России». 

Тема 3. Европейский Север (4ч)  

Географическое положение. Состав и соседи района. Оценка природно-

ресурсного потенциала. Специализация района. Этапы освоения территории. Роль 

моря на разных этапах развития района. Деревянная архитектура, художественные 

промыслы. Население. Традиции и быт населения. Коренные жители. Крупные 

города. Мурманск, Архангельск, Вологда. Проблемы и перспективы развития 



Европейского Севера. 

Практические работы  
10.  «Оценка природно-ресурсного потенциала района на основе тематических 

карт». 

11. « Составление картосхемы Череповец - «Северная Магнитка». 

Тема 4. Европейский Юг  (4 ч) Географическое положение. Состав и соседи 

района. Особенности природных условий и ресурсов, их влияние на жизнь 

населения и развитие хозяйства. Высотная поясность. Выход к морям. Этапы 

освоения территории. Густая населенность района. Этническая и религиозная 

пестрота Северного Кавказа. Быт, традиции, занятия населения. Особенности 

современного хозяйства. АПК — главное направление специализации района. 

Рекреационная зона. Крупные города: Ростов-на-Дону, Новороссийск. Города-

курорты: Сочи, Анапа, Минеральные Воды. Проблемы и перспективы развития 

Северного Кавказа. 

Тема 5. Поволжье (4ч) Географическое положение. Состав и соседи района. 

Природные условия и ресурсы. Волга — главная хозяйственная ось района. 

Население. Этническое разнообразие и взаимодействие народов Поволжья. 

Крупные города. Волжские города-миллионеры. Этапы хозяйственного развития 

района. Отрасли специализации. Экологические проблемы и перспективы развития 

Поволжья. 

Тема 6. Урал (4ч) Своеобразие географического положения. Состав и соседи 

района. Роль Урала в обеспечении связей европейской и азиатской частей России. 

Природные условия и ресурсы, их особенности. Высотная поясность. Полезные 

ископаемые. Ильменский заповедник. Население. Национальный состав. Быт и 

традиции народов Урала. Уровень урбанизации. Крупные города Урала: 

Екатеринбург, Челябинск, Соликамск. Этапы развития хозяйства Урала. 

Старейший горнопромышленный район России. Специализация района. 

Современное хозяйство Урала. Урал — экологически неблагополучный район. 

Источники загрязнения окружающей среды. Проблемы и перспективы развития 

Урала. 

Практическая работа  

12.  «Оценка природных ресурсов Урала». 

 Тема 7. Сибирь (5 ч) Пространство Сибири. Состав территории. 

Географическое положение. Природные условия и ресурсы. Особенности речной 

сети. Многолетняя мерзлота. Заселение и освоение территории. Население. 

Жизнь, быт и занятия населения. Коренные народы Севера. Роль транспорта в 

освоении территории. Транссибирская магистраль. Хозяйство. Отрасли 

специализации. Западная Сибирь — главная топливная база России. 

Заболоченность территории — одна из проблем района. Особенности АПК. 

Золотые горы Алтая — объект Всемирного природного наследия. Крупные 

города: Новосибирск, Омск, Томск. Проблемы и перспективы развития. 

Восточная Сибирь. Оценка природных условий и ресурсов для жизни населения. 

Крупнейшие реки. Заповедник «Столбы». Байкал — объект Всемирного 

природного наследия. Норильский промышленный район. Постиндустриальная 

Восточная Сибирь. Крупные города: Иркутск, Красноярск, Норильск. Проблемы 

и перспективы развития района. 

Практическая работа 

13. « Сравнительная характеристика  Зап. и Вост. Сибири». 



Проект «Путешествие по Транссибирской магистрали». 

Тема 8. Дальний Восток (5 ч) Уникальность географического положения. 

Состав и соседи района. Геологическая «молодость» района. Сейсмичность. 

Вулканизм. Полезные ископаемые. Природные контрасты. Река Амур и ее притоки. 

Своеобразие растительного и животного мира. Уссурийская тайга — уникальный 

природный комплекс. Охрана природы. Этапы развития территории. 

Исследователи Дальнего Востока. Население. Коренные народы. Основные 

отрасли специализации. Значение морского транспорта. Портовое хозяйство. 

Крупные города Дальнего Востока. Проблемы и перспективы развития Дальнего 

Востока. 

Дальний Восток — далекая периферия или «тихоокеанский фасад» России? 

Внешние связи региона.            

 Тема:             География Тульской области. (4 час.) 

Хозяйство своей местности. 

Особенности ЭГП, природно-ресурсный потенциал, население и 

характеристика хозяйства своего региона. Особенности территориальной 

структуры хозяйства, специализация района. География важнейших отраслей 

хозяйства своей местности. 

                                                      Заключение (1час) 

Соседи России. Место России в мире. Экономические, культурные, 

информационные, торговые, политические связи России со странами ближнего и 

дальнего зарубежья. Соотношение экспорта и импорта. Расширение внешних 

экономических связей с другими государствами.  
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